
Quy trình cắt bao quy đầu diễn ra như thế
nào? Có đảm bảo an toàn không?
Cắt bao quy đầu là phẫu thuật dễ dàng, tuân theo nhanh chóng nhằm chiếc bỏ da quy đầu dư thừa.
Dù thế, để giữ gìn hiệu quả và sử dụng các biện pháp an toàn cho sức khỏe người bệnh, bác sĩ luôn
làm theo một phác đồ cắt bao quy đầu chặt chẽ. Dưới đây, bác sĩ Đoàn Ngọc Thiện, khoa nam giới
học, Trung tâm Tiết niệu – Thận học – nam khoa, bịnh lý viện Đa khoa Tâm Anh TP.HCM sẽ giới
thiệu quá trình tiểu phẩu cắt bao quy đầu diễn ra như nào.

Cắt bao quy đầu ở người bệnh to mang buộc phải hoặc ko ?
Người bệnh trưởng thành với phải cắt bao quy đầu còn phụ thuộc lên phổ biến lý do như cơ địa cũng
như tình hình bao da quy đầu. Bạn cần đến phòng khám chuyên khoa sở hữu khoa đàn ông học chữ
tín để chuyên gia khám, đánh giá sở hữu nên làm theo cắt bao quy đầu hay ko.

Cắt bao quy đầu chỉ là tiểu phẫu đơn giản nhằm loại phá phần da bao phủ quy quy đầu. Phẫu thuật
này nhằm để phòng cũng như chữa các vấn đề mối quan hệ đến cơ quan sinh dục nam giới như là
viêm bao da quy đầu tái phát nhiều lần, hẹp hay nghẹt da bao quy đầu, bao quy đầu quá cao. Bên
cạnh đó, cắt bao quy đầu còn là 1 nghi lễ tôn giáo trong cộng đồng người bệnh vì Thái hay một số
quốc gia theo đạo Hồi.

Đối tượng nên cắt bao quy đầu
Giải phẩu cắt bao quy đầu được chỉ dẫn cho những tình huống sau :

Một. Bao quy đầu quá dài

Đây là hiện tượng phổ biến lúc bao da quy đầu che phủ gần như đầu "cậu nhỏ", trở ngại vấn đề vệ
sinh, tạo cơ hội để các vi rút, nấm, vi khuẩn phát triển, dẫn tới viêm.

2. Bao da quy đầu quá hẹp

Bệnh hẹp bao quy đầu ( phimosis ) là tình hình bao quy đầu siết chặt lên quy đầu dương vật, không
dễ dàng lộn xuống, có khả năng gây ra đau đớn thời điểm cương dương, khó đi đái, đái rắt, khó khăn
vệ sinh.

3. Da bao quy đầu gặp phải nghẹt

Nghẹt da bao quy đầu ( paraphimosis ) là tình hình bao quy đầu siết chặt, không thể trở lại nơi đầu
tiên dưới thời gian được kéo chảy dưới, cản trở tuần hoàn máu đến đầu dương vật gây sưng phình
cùng với đau đớn. Đây là trường hợp nên được cấp cứu liền, giảm thiểu gây ra ảnh hưởng trầm trọng
đó là hoại tử "cậu nhỏ".
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4. Bao da quy đầu gặp phải viêm nhiễm

Viêm bao quy đầu bởi nhiễm trùng gây nên, khiến bao quy quy đầu có dấu hiệu : tấy đỏ, ngứa ngáy,
bỏng rát, cảm giác đau, chảy mủ, lở loét, bí giải, đái đau… cắt bao quy đầu là 1 giải pháp giải quyết
viêm có thể được đặc điểm tới, đặc biệt với trường hợp bịnh lý tái phát nhiều lần.

Cắt bao quy đầu buộc phải được làm theo thời điểm có chỉ dẫn chuyên gia khám bệnh nam khoa

Cắt bao quy đầu mang được bảo vệ không ?
Sở hữu. Cắt bao quy đầu là thủ thuật đơn giản để chiếc phá chỗ da dư ở da bao quy đầu. Giải phẩu
này ít xâm lấn.
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Quy trình cắt bao quy đầu xảy ra như nào ?
Cho dù là phẫu thuật đơn giản, thực hiện liền song cắt bao quy đầu bắt buộc được tuân thủ theo quy
trình chặt chẽ đó là dưới : ( 3 )

Một. Xét nghiệm, đánh giá trình trạng bao quy đầu cũng như chỉ định chữa

Bác sỹ thăm khám, kiểm tra tình hình bao quy đầu của bệnh nhân trong phòng thăm khám riêng biệt
TW nhằm định vị độ lớn, cấp độ chít hẹp, hiện tượng viêm ( trường hợp sở hữu )… Từ ấy, y bác sĩ chỉ
định, đồng thời giải đáp người bệnh lựa sắm bí quyết phẫu thuật cắt bao quy đầu phù hợp.

Ngoài ra, chuyên gia trả lời để người bệnh nắm rõ quá trình cắt bao quy đầu sẽ tiếp diễn như thế
nào, buộc phải chuẩn mắc phải các gì trước lúc phẫu thuật, các biến chứng có khả năng xảy ra.

2. Đáp ứng các xét nghiệm theo chỉ định

Sau thời gian thống nhất ý kiến mang bệnh nhân, bác sĩ cho bệnh nhân thực hiện bộ xét nghiệm
trước phẫu thuật ví dụ : xét nghiệm máu, kiểm tra nước đái, máu áp, tim mạch, phổi… nhằm vững
chắc tính mạng người bệnh có khả năng làm theo được cuộc phẫu thuật.

3. Tiến hành tiểu phẩu cắt bao quy đầu

3.1 Tiêm thuốc tê hay gây mê sức khỏe

Với phẫu thuật cắt bao quy đầu, dẫn tới mê sức khỏe được sử dụng thường gặp hơn gây nên tê cục
bộ, cho suy giảm cảm giác đau, đảm bảo được bảo vệ hầu hết giúp người bệnh. Công đoạn này được
làm theo vì bác sĩ khoa gây nên mê hồi sức.

3.2 sát khuẩn

Bác sĩ thực hiện sát trùng khu phẫu thuật với dung dịch sát khuẩn y khoa chuyên dụng. Đây là bước
rất quan trọng trong hầu hết giai đoạn cắt bao quy đầu. Vùng giải phẩu bắt buộc phải được sát trùng
đúng bí quyết để hạn chế rủi ro nhiễm trùng giúp bệnh nhân.

3.3 y bác sĩ tiến hành tiểu phẫu

Dưới thời gian sát khuẩn xong, chuyên gia thực hiện giải phẩu cắt bao quy đầu bằng máy móc, trang
bị chuyên dụng ví dụ dao đốt điện, kéo mổ ( đối với trường hợp cắt bao quy đầu cổ điển ) hay máy
Stapler ( đối với trường hợp cắt bao quy đầu bằng máy ).

Thời gian từng mẫu bỏ da đầu "cậu bé", bác sỹ tiến hành khâu lại chỗ bị thương với chỉ y học. Trường
hợp bệnh nhân đáp ứng cắt bao quy đầu sử dụng máy Stapler, vết thương được ghim lại bên cạnh đó
trong quá trình phẫu thuật nên thời điểm tuân theo chỉ cải thiện trong 5 – 10 phút.

4. Hậu tiểu phẫu

Dưới khi ca mổ chấm dứt, bệnh nhân được chuyển sang tới phòng hồi sức để y bác sĩ đánh giá, để ý
tình trạng phục hồi tính mạng. Thời điểm bệnh nhân đã từng tỉnh lại, chuyên gia thăm hỏi, kê đơn
thuốc giảm sút đau đớn cũng như kháng viêm, chỉ dẫn giúp đỡ tại nhà Tiếp đó cho người bệnh ra
viện.



Giới thiệu công đoạn cắt bao quy đầu theo 2 bí quyết thường
gặp
Quy trình cắt bao quy đầu chưa có nhiều quá trình khác giữa những bí quyết. Quá trình khác biệt
đến từ cơ sở vật chất, máy móc được dùng trong ca tiểu phẩu.

Một. Phác đồ cắt bao quy đầu theo bí quyết truyền thống

Bước 1 : y bác sĩ khám, chỉ định tuân theo phẫu thuật cắt bao quy đầu.

Bước 2 : người bệnh làm cho bộ kiểm tra tiền phẫu để đánh giá tình hình sức khỏe có thể tuân
theo cuộc mổ.
Bước 3 : người bệnh nhập viện trước giải phẩu 1 hôm để bác sỹ để ý tình trạng tính mạng.
Bước 4 : chuyên gia thực hiện dẫn tới tê hoặc dẫn tới mê.
Bước 5 : bác sĩ sát trùng vị trí mổ.
Bước 6 : tiến hành giải phẩu.
Bước 7 : để ý tính mệnh người bệnh, hướng dẫn giúp đỡ ở nhà dưới giải phẩu Rồi giúp người
bệnh ra viện.

2. Quy trình cắt bao quy đầu sử dụng máy

Bước 1 : y bác sĩ thăm khám, đánh giá, trả lời bệnh nhân lựa mua phương pháp tiểu phẩu.

Bước 2 : bác sĩ giúp bệnh nhân khiến xét nghiệm trước mổ.
Bước 3 : người bệnh khiến cho nghi thức nhập viện trước tiểu phẩu 1 hôm.
Bước 4 : chuyên gia gây nên tê sỏi bộ hay dẫn tới mê tùy trường hợp.
Bước 5 : kháng khuẩn vùng mổ.
Bước 6 : chuyên gia cẩn thận nhất định máy Stapler vào đầu dương vật Tiếp đó thực hiện mổ.
Công đoạn phẫu thuật và khâu chỗ bị thương diễn ra ngoài ra buộc phải không làm cho người
bệnh chảy máu, giảm cảm giác đau.
Bước 7 : bác sĩ khiến sạch sẽ vết mổ Rồi băng lại. Bệnh nhân được chuyển thành đến phòng hồi
sức để quan sát cũng như được ra viện.

Chú ý quan trọng sau thời gian cắt bao quy đầu
Chăm sóc sau mổ sở hữu trách nhiệm cần thiết giúp vùng da bị thương nhanh phục hồi, giảm thiểu
khả năng nguy hại. Dưới đây là một vài điều bạn nên chú ý để vấn đề chăm sóc chỗ bị thương tại nhà
lợi ích tốt, sử dụng các biện pháp an toàn hơn :

Làm theo các hướng dẫn giúp đỡ của bác sỹ.

Sử dụng thuốc giảm sút đau, kháng viêm nhiễm đúng theo kê đơn của y bác sĩ, không tự tiện
sử dụng những thuốc ngoài kê đơn lúc chưa tham khảo ý kiến bác sĩ.
Vết thương sẽ cần 7 – 10 hôm để lành buộc phải trong gần đây, bạn bắt buộc nghỉ ngơi phổ
biến, tránh chơi thể thao, chuyển động mạnh, bưng bê vật nặng, không sờ lên chỗ bị thương.
Ko đi bơi trong bé nhất 14 hôm.
Kiêng làm chuyện đó hay sờ sở hữu các kích thích khả năng tình dục tình dục khiến "cậu bé"
cương cứng tối thiểu 30 ngày.
Làm sạch vùng da bị thương bằng nước muối sinh lý cùng với thay thế băng mỗi ngày hoặc thời
điểm băng chạm mang nước đái.
Cho thêm nhiều món ăn nhiều đạm ví dụ : thịt, cá, trứng, sữa…; các món ăn giàu vitamin cũng



như khoáng chất như là rau củ, trái cây, ngũ cốc, hạt… để cho vết thương nhanh bình phục.
Không hút thuốc lá ít nhất 30 ngày.
Làm giảm bia rượu.
Tái thăm khám đúng hẹn sở hữu bác sỹ hoặc phát hiện triệu chứng lạ thường đó là đau cùng
với xuất huyết dai dẳng, vết thương không lành, sinh ra lở loét, tiết dịch mủ thấy mùi hôi, tấy
đỏ, phù nề, sốt dài, bí giải.

Dịch vụ cắt bao quy đầu ở BVĐK Tâm Anh
Khoa đấng mày râu học, Trung tâm Tiết niệu – Thận học – bệnh nam khoa, bệnh lý viện Đa khoa Tâm
Anh TP.HCM hội tụ đội ngũ bác sĩ chuyên giàu kinh nghiệm, liên tục tìm mọi cách trau dồi, update
cùng với khiến chủ công nghệ chữa trị mới. Những bác sĩ thường xuyên nhiệt tình lắng nghe, thấu
hiểu, sẻ chia sở hữu người bệnh, cho người bệnh an tâm khi trị.

Bên cạnh đó, khoa nam học được thứ đội ngũ máy móc, thiết bị hiện đại phục vụ phẫu thuật đó là :
hệ thống phẫu thuật nội soi 3D/4K Karl Storz hiện đại của Đức, đội ngũ máy chụp X-quang di động C-
arm, máy cắt bao quy đầu kỹ thuật Stapler tiên tiến nhất hiện nay… cho đem lại hiệu quả chữa dài,
rút ngắn thời gian khôi phục, đảm bảo được bảo vệ cho tính mệnh người bệnh.

> bài văn sự liên quan : cắt bao quy đầu bao lâu thì quan hệ được ? Kiêng trong bao nhiêu phút ?

Một số câu hỏi mối liên quan

Một. Cắt bao quy đầu mang đau đớn không ?

Ko. Trước phẫu thuật, bác sĩ tuân thủ gây tê cục bộ hoặc dẫn đến mê cơ thể phải bạn sẽ ko cảm giác
cảm giác đau trong suốt công đoạn cắt bao quy đầu. Dưới phẫu thuật, bạn có khả năng cảm giác đau
nhẹ bắt buộc y bác sĩ sẽ kê đơn thuốc giảm cảm giác đau, kháng nhiễm trùng để bạn cảm thấy không
khó chịu hơn.

2. Cắt bao quy đầu nên kiêng ăn uống gì ?

Dưới thời điểm cắt bao quy đầu, người bệnh nên kiêng những món ăn làm bạn gặp phải dị ứng, thực
phẩm đóng hộp, thức ăn sớm phổ biến chất béo, quần áo ngọt, không hút thuốc lá, làm giảm bia
rượu… để giảm thiểu khiến cho nguy hại đến công đoạn khôi phục chỗ bị thương. Bên cạnh đó, bạn
phải gia tăng cho thêm đa dạng rau củ, trái cây, thịt, cá, trứng, sữa, các mẫu ngũ cốc, hạt… để phân
phối đầy đủ dưỡng chất cho vết thương chóng lành.

3. Cắt bao quy đầu bao nhiêu phút thì khỏi hẳn ?

Vùng da bị thương dưới phẫu thuật cắt bao quy đầu sẽ phải khoảng 7 – 10 ngày để lành hẳn. Tuy
nhiên để vùng da đầu dương vật sau phẫu thuật trở lại thông thường có khả năng buộc phải tới 4 – 6
tuần. Tốc độ lành chỗ bị thương nguy hiểm do kỹ thuật tuân thủ, cơ địa cùng với phương pháp giúp
đỡ hậu phẫu của từng người bệnh.

Mặc dù đơn giản tuy vậy giải phẩu cắt bao quy đầu buộc phải được tuân thủ theo 1 quy trình rõ ràng,
nghiêm ngặt nhằm đảm bảo hiệu quả của ca phẫu thuật cùng với được bảo vệ cho bệnh nhân. Mong
rằng các giới thiệu về quy trình cắt bao quy đầu dưới đây sẽ hữu ích sở hữu bạn.


